
PROCESO PARA 

PRÁCTICAS 

VOLUNTARIAS

Cuatrimestral SEP/SICYT



¿Qué son las prácticas 
profesionales Voluntarias?

Te permiten adquirir los conocimientos específicos del mercado laboral sector 
privado (empresas),  perfeccionar tu formación profesional y contrastar tus 
habilidades y actitudes con el perfil que demandan las empresas. 
Estas actividades deberán llevarse a cabo en un periodo de tres meses, con una 
duración mínima de 240 horas.



Esta modalidad aplica para las licenciaturas 
de la incorporación:

SEP SICYT

Aplica: Alumnos o Egresados NO titulados de las licenciaturas cuatrimestrales SEP/SICYT.

*En caso de que la empresa no se encuentre en nuestro catálogo, puedes hacer tu propia propuesta sin necesidad de un convenio 
con la universidad.





Requisitos de Inscripción 

1

Solicitud de Prácticas 
Voluntarias llenar en 

digital, imprimir y 
firmar. Descargar del 
apartado: Formatos 

Prácticas Voluntarias 
SEP/SICyT

2

Identificación Oficial 
por ambos lados.

(INE)

3

Pago de prácticas 
Voluntarias: 

Concepto 
APORTACION 

PRACTICAS PROF. 

VOLUNTARIAS

4
Carta petición de la 
empresa con los 
siguientes datos:

1. Razón social.
2. Dirección.
3. Teléfono.
4. Correo institucional.
5. Receptor (puesto y 
firma).
6. Hoja membretada, 
firmada y sellada por el 
Titular/Receptor de la 
empresa

*Todos los documentos se entregan en un solo PDF
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