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DURACIÓN
100 horas

MODALIDAD
Online

ACOMPAÑAMIENTO PERSONALIZADO

TITULACIÓN

Titulación de Curso de Eficiencia Energética en Edificios con
100 horas expedida por Universidad Tres Culturas UTC en
conjunto con Euroinnova International Online Education
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DESCRIPCIÓN

El Curso de Eficiencia Energética en Edificios es fundamental en el contexto actual, donde la
sostenibilidad y la reducción de emisiones de carbono son imperativas. La eficiencia
energética en edificaciones desempeña un papel crucial al contribuir a la mitigación del
cambio climático y a la optimización de recursos. Este curso aborda temas clave para evaluar
y mejorar la eficiencia energética en edificios, empoderando a los profesionales para diseñar
soluciones sostenibles y cumplir con los estándares ambientales cada vez más exigentes.
Con el apoyo constante de nuestros docentes recorrerás el proceso para el estudio y
verificación de las características necesarias para la eficiencia en edificios.

OBJETIVOS

Comprender los principios de aislamiento en cerramientos de edificios.
Evaluar y mejorar la eficiencia energética de soluciones constructivas.
Dominar los conceptos de transmitancia térmica y resistencia térmica.
Calcular la demanda energética en edificaciones.
Aplicar la calificación energética a proyectos de construcción.
Conocer las opciones de certificación energética y sus procedimientos.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

Este Curso de Eficiencia Energética en Edificios está diseñado para arquitectos, ingenieros,
técnicos en construcción y profesionales del sector interesados en adquirir habilidades
avanzadas para evaluar y mejorar la eficiencia energética en edificaciones. También es
valioso para aquellos que buscan oportunidades de carrera en el campo de la sostenibilidad
y la construcción sostenible.

PARA QUÉ TE PREPARA

El Curso de Eficiencia Energética en Edificios te prepara para comprender y aplicar
conceptos fundamentales de aislamiento, transmitancia térmica, y cálculo de demanda y
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calificación energética. Obtendrás las habilidades necesarias para diseñar edificios más
eficientes y sostenibles, y reducir el consumo de energía, lo que te abrirá oportunidades
profesionales en diseño arquitectónico, consultoría energética y gestión de proyectos
sostenibles.

SALIDAS LABORALES

Las salidas laborales del Curso de Eficiencia Energética en Edificios son diversas y
prometedoras. Podrás desempeñarte como consultor de eficiencia energética, auditor
energético, o trabajar en organismos de certificación energética. También tendrás
oportunidades en la gestión de proyectos de construcción sostenible y en empresas
enfocadas en la reducción de huella de carbono.
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Programa Formativo

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EVALUACIÓN DEL AISLAMIENTO EN CERRAMIENTOS DE EDIFICIOS

Grado de impermeabilidad1.
Condiciones de las soluciones constructivas de muros2.
Condiciones de las soluciones constructivas de suelos3.
Condiciones de las soluciones constructivas de fachadas4.
Condiciones de las soluciones constructivas de cubiertas5.
Características de los revestimientos de impermeabilización6.
Permeabilidad al aire de huecos y lucernarios7.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. VERIFICACIÓN DE LAS CARACTERÍSTICAS DE LA ENVOLVENTE Y DE
LAS INSTALACIONES TÉRMICAS DEL EDIFICIO

Concepto de transmitancia y resistencia térmica1.
Tipos de soluciones de aislamiento térmico2.
Transmitancias térmicas de las soluciones constructivas3.
Coeficientes de convección en la superficie exterior e interior4.
Propiedades radiantes de los materiales de construcción5.
Resistencia térmica global. Coeficiente global de transferencia y calor6.
Elementos singulares7.
Estimación del espesor del aislamiento8.
Distribución de temperaturas y flujo de calor en estado estacionario9.
Condensaciones interiores. Temperatura de rocío10.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. DETERMINACIÓN DE LA LIMITACIÓN DE LA DEMANDA ENERGÉTICA
EN EDIFICACIÓN

Ámbitos de aplicación1.
Fundamentos técnicos de la limitación de la demanda energética2.
Determinación de la zona climática3.
Procedimiento de verificación4.
Aplicación práctica de la opción simplificada5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. CÁLCULO DE LA DEMANDA ENERGÉTICA EN EDIFICACIÓN

Creación y descripción de un proyecto1.
Bases de datos de materiales, productos y elementos constructivos2.
Definición del edificio3.
Cálculo, resultados y generación del informe de verificación4.
Aplicación práctica de la opción general5.
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UNIDAD DIDÁCTICA 5. REHABILITACIÓN ENERGÉTICA

Concepto de rehabilitación1.
Rehabilitación energética2.
Técnicas de mejora de los elementos del cerramiento para la limitación de la demanda3.
energética
El edificio como sistema energético. Aplicaciones bioclimáticas en el proceso de4.
rehabilitación de la edificación
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